
Beskid Wyspowy – Topografia
Według  współczesnej  regionalizacji  fizycznogeograficznej  z
2018 roku Beskid Wyspowy (mezoregion) znajduje się w obszarze
Beskidów  Zachodnich  (makroregion),  które  należą  do
Zewnętrznych  Karpat  Zachodnich  (podprowincja),  Karpat
Zachodnich (Prowincja) i finalnie do Karpat.

Opis ogólny:

Beskid wyspowy graniczy od północy z Pogórzem Wiśnickim, na
wschodzie poprzez dolinę Dunajca z Pogórzem Rożnowskim, na
płd-wsch. graniczy z Kotliną Sądecką za którą w niewielkiej
odległości  znajduje  się  Beskid  Niski,  na  południu  również
graniczy na małym odcinku doliny Dunajca z Beskidem Sądeckim,
większa część granicy południowej to jest granica z Gorcami,
natomiast  na  zachodzie  graniczy  z  Pogórzem  Orawsko-
Jordanowskim, które jest zaliczane do Beskidu Żywieckiego, a
na płn.-zach. z Beskidem Makowskim zwanym również Beskidem
Średnim lub Beskid Myślenickim.

Nazwa Beskid Wyspowy

Utrwaliła  się  w  literaturze  turystycznej  po  II  wojnie
światowej. Za autora nazwy uchodzi Kazimierz Sosnowski, jeden
z  takich  pierwszych  znanych  działaczy  turystycznych  w
Beskidach. Istnieje taka pewna legenda, która mówi że pewnego
zimowego dnia wybrał się on z młodzieżą na wycieczkę na Ćwilin
i  na  Polanie  Michurowej  kiedy  obudzili  się  o  świcie
prawdopodobnie  ujrzeli  zjawisko  inwersji  gdzie  w  dolinach
zalegała mgła a ponad nią wysuwały się pojedyńcze szczyty
przypominające  swoim  wyglądem  wyspy  na  morzu  co  miało
prawdopodobnie  zapoczątkować  nazwę  Beskidu  Wyspowego.

https://pawellewandowski.com.pl/beskid-wyspowy-topografia/


Najważniejsze szczyty i grzbiety Beskidu Wyspowego:

Mogielica 1170 m, Ćwilin 1072 m, Jasień 1063 m, Modyń 1029
m, Luboń Wielki 1022 m, Krzystonów 1012 m, Śnieżnica 1007
m, Szczebel 977 m, Lubogoszcz 968 m, Łopień 951 m, Cichoń 925
m,  Ostra  780  m,  Ogorzała  806m,  Jaworz  918  m,  Hala  913
m,  Sałasz  Wschodni  909  m,  Lubomir  904  m,  Ciecień  829m,
Wierzbanowska Góra 778m, Łysina 891m, Przehyba 995 m, Pieninki
Skrzydlańskie: Kaletówka 642 m, Dolna Góra 606 m, Ostra Góra
616 m, Worecznik 560 m,
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