
Jak  korzystać  z  kompasu  w
terenie?
W dzisiejszych czasach jesteśmy otoczeni elektroniką z każdej
strony. Smartfony, zegarki GPS, aplikacje do nawigacji – to
wszystko stało się codziennością, także w górach. Gdy wędruję
po szlakach, często widzę, jak wiele osób bardziej patrzy w
ekran niż przed siebie. I chociaż technologia potrafi być
niesamowicie pomocna, to jedno pytanie ciągle wraca mi do
głowy:

Co byś zrobił, gdyby to wszystko nagle przestało działać?

Brak zasięgu, rozładowana bateria, awaria systemu – wystarczy
jeden taki moment, by znaleźć się w kłopotach. A przecież
kiedyś ludzie wędrowali bez tych wszystkich gadżetów i jakoś
dawali sobie radę.

Dlatego w dzisiejszym artykule chcę przypomnieć Ci o prostym,
ale  niezawodnym  narzędziu,  które  może  uratować  skórę,  gdy
elektronika  zawiedzie.  Tym  narzędziem  jest  kompas.  Dowiesz
się, do czego służy, jak działa i jak korzystać z niego w
praktyce – bez zbędnego teoretyzowania.

Czym jest kompas?
Kompas  to  proste,  ale  niezwykle  skuteczne  narzędzie
nawigacyjne,  które  wskazuje  kierunek  północy  magnetycznej.
Składa  się  z  igły  magnetycznej  umieszczonej  w  obudowie  z
podziałką, która obraca się swobodnie i zawsze ustawia się w
kierunku północy.

Do czego służy kompas?
Kompas  służy  przede  wszystkim  do  orientacji  w  terenie.
Umożliwia określenie kierunku marszu, zlokalizowanie pozycji
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na  mapie  oraz  wyznaczenie  azymutu  –  czyli  kąta  pomiędzy
kierunkiem północnym a wybranym kierunkiem drogi.

Rodzaje kompasów

Kompas płytkowy – idealny do pracy z mapą, prosty i
lekki
Kompas  soczewkowy  (busola  wojskowa)  –  precyzyjny,
używany w survivalu
Kompas  cyfrowy  –  wbudowany  w  zegarki  sportowe  lub
smartfony
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Jak używać kompasu? Krok po kroku

1. Znajdź północ
Połóż  kompas  płasko  na  dłoni.  Pozwól  igle  swobodnie  się
ustawić – czerwony koniec wskaże północ magnetyczną.

2. Ustaw kompas względem mapy
Połóż kompas na mapie, tak by jego krawędź pokrywała się z
linią marszu (np. z punktu A do B). Następnie obróć tarczę
kompasu, aż linie siatki pokryją się z liniami północ-południe
na mapie.

3. Wyznacz azymut
Odczytaj  wartość  w  stopniach  na  skali  kompasu  –  to  Twój
azymut.  Możesz  teraz  poruszać  się  w  wyznaczonym  kierunku,
trzymając kompas przed sobą i obracając się, aż igła wskaże

https://pawellewandowski.com.pl/wp-content/uploads/2025/04/geography-2593903_1280.jpg


północ.

4. Korzystanie z kompasu bez mapy
Bez mapy również możesz wykorzystać kompas – wystarczy wybrać
kierunek (np. 75°) i poruszać się zgodnie z nim, zapamiętując
charakterystyczne punkty w terenie.

Na  co  uważać  przy  korzystaniu  z
kompasu?

Trzymaj  kompas  z  dala  od  metalowych  przedmiotów  i
elektroniki
Unikaj  silnych  wstrząsów  i  uderzeń  –  mogą  uszkodzić
mechanizm
Jeśli używasz kompasu cyfrowego – kalibruj go regularnie

Kompas to podstawowe, niezawodne narzędzie, które warto mieć
zawsze ze sobą w terenie. Kiedy technologia zawiedzie – on
wciąż  działa.  To  umiejętność,  która  daje  Ci  większą
niezależność  i  bezpieczeństwo  w  górach,  lasach  czy  na
bezdrożach.

Jeśli  chcesz  zobaczyć  szczegółową  instrukcję  jak  dobrze
posługiwać się kompasem polecam kanał na Youtube: Universal
Survival i dwa filmiki, które świetnie tłumaczą ten temat.
Poniżej znajdziesz linki. Polecam �

Filmik 1: Jak nawigować kompasem. Azymut część 1

Filmik 2: Jak nawigować kompasem. Azymut część 2
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