
Festiwal Dziewięćsił 3 Edycja
2025
W  czerwcu  2025  roku  po  raz  pierwszy  wziąłem  udział  w
niezwykłym  wydarzeniu,  jakim  jest  Festiwal  Dziewięćsił.  To
wyjątkowe święto łączy dwa malownicze regiony: Beskidy oraz
Śląsk Cieszyński, celebrując ich kulturę, przyrodę i tradycję.
Festiwal odbywa się równocześnie w dziewięciu miejscowościach:
Bielsko-Biała,  Żywiec,  Istebna,  Szczyrk,  Cięcina,  Brenna,
Ustroń, Cieszyn oraz Wisła.

Czym jest Festiwal Dziewięćsił?
Nazwa  wydarzenia  pochodzi  od  charakterystycznej  rośliny  –
dziewięćsiła bezłodygowego, głęboko zakorzenionej w kulturze
góralskiej. Dziewięćsił, znany ze swojego magicznego wyglądu i
symboliki,  reprezentuje  dziewięć  sił  dających  zdrowie  i
długowieczność. Roślina ta stała się inspiracją do stworzenia
festiwalu, którego celem jest promowanie bogactwa kulturowego
i przyrodniczego Beskidów oraz Śląska Cieszyńskiego.

https://pawellewandowski.com.pl/festiwal-dziewiecsil-edycja-iii-2025/
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Dziewięćśił bezłodygowy

To wydarzenie to nie tylko seria prelekcji i warsztatów – to
prawdziwa  podróż  po  południowym  subregionie  Polski,  pełna
lokalnych smaków, historii, tradycji i inspirujących spotkań.

Relacja  z  festiwalu  Dziewięćsił
2025  –  dzień  w  Bielsku-Białej  (7
czerwca)

�  Wycieczka  na  Szyndzielnię  z
przewodnikiem
Mój  festiwalowy  dzień  rozpoczął  się  o  godzinie  11:00  od
wycieczki pieszej z przewodnikiem z okolic ronda przy ul.
Karbowej i Alei Armii Krajowej w Bielsku-Białej. To doskonała
okazja, by bezpłatnie poznać historię i ciekawostki związane z

https://pawellewandowski.com.pl/wp-content/uploads/2025/06/Male_Pieniny_–_dziewiecsil_bezlodygowy_Carlina_acaulis_02-scaled.jpg


regionem, wędrując szlakiem na Szyndzielnię.

Wielkie  podziękowania  należą  się  przewodnikowi  Frankowi  i
całej grupie – wspaniała atmosfera, ciekawe opowieści i nowe
znajomości!

�  Panorama  z  wieży  przy  górnej  stacji
kolejki gondolowej
O godzinie 14:00 odwiedziłem wieżę widokową przy górnej stacji
kolejki gondolowej, gdzie czekał na nas przewodnik Szymon.
Panorama  z  wieży  zapiera  dech  w  piersiach  –  przy  dobrej
widoczności można dostrzec:

panoramę Bielska-Białej,
Czupel (930 m n.p.m.) – najwyższy szczyt Beskidu Małego,
Kotlinę Żywiecką i Jezioro Żywieckie,
Babią Górę (1725 m n.p.m.) – najwyższy szczyt Beskidu
Żywieckiego i całych Beskidów w Polsce.
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� Warsztaty zielarskie pod Szyndzielnią
O 16:00 wziąłem udział w warsztatach zielarskich w Schronisku
PTTK pod Szyndzielnią. To było fascynujące doświadczenie –
poznawanie właściwości leczniczych ziół i ich zastosowania w
codziennym życiu.

Warsztaty  prowadził  Beskidzki  Dom  Zielin  „Przytulia”  z
Brennej.  Gorąco  polecam  ich  odwiedzić!  Więcej  informacji
znajdziecie na ich stronie internetowej: www.domzielin.eu
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�  Spotkanie  z  Adamem  Bieleckim  –
himalaistą z pasją
O  godzinie  18:00  uczestniczyłem  w  wyjątkowej  prelekcji
zatytułowanej  „Doświadczanie  Annapurny.  Himalaizm  w  wydaniu
sportowym”, prowadzonej przez Adama Bieleckiego – jednego z
najwybitniejszych polskich himalaistów.

Adam to postać, która od lat mnie inspiruje. Jego podejście do
życia, pełne pokory, odwagi i szacunku do gór, pokazuje, że
można sięgać bardzo wysoko, a jednocześnie stąpać twardo po
ziemi.

Dlaczego  warto  odwiedzić  Festiwal
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Dziewięćsił?
Festiwal Dziewięćsił to idealne wydarzenie dla miłośników gór,
przyrody, kultury i lokalnych tradycji. Każdy znajdzie tu coś
dla  siebie  –  od  rodzin  z  dziećmi,  przez  turystów,  po
pasjonatów historii i ekologii. To także świetna okazja, by
lepiej poznać mniej oczywiste atrakcje turystyczne południowej
Polski.

Udział  w  Festiwalu  Dziewięćsił  był  dla  mnie  inspirującym
doświadczeniem i okazją do odkrywania piękna Beskidów i Śląska
Cieszyńskiego. Jeśli szukasz pomysłu na aktywny, kulturalny i
wartościowy weekend – koniecznie zaplanuj wizytę na kolejnej
edycji!

� A Ty? Byłeś kiedyś na Festiwalu Dziewięćsił? Podziel się
swoimi wrażeniami w komentarzu!


